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WER WIR SIND

Pflegedienst Vital mit
Niederlassungen in Frankfurt und

Babenhausen ist ein ambulanter
Pflegedienst mit Schwerpunkt auf
die Versorgung von Patienten und
Patientinnen mit Diabetes, kunst-
liche Ernahrung und die Betreuung
von kranken und pflegebedirftigen
Kindern im hauslichen Umfeld.

SEIT JAHREN...

... kimmern wir uns um unsere Patienten und Patientinnen individuell und
bedurfnisorientiert. Wir begleiten und unterstitzen unsere Kunden mit grof3em
Respekt vor Ihrer Individualitat und Personlichkeit.

Unsere Arbeit griindet auf der Uberzeugung, dass pflegebedirftige Menschen ihr
zuhause brauchen, um sich schnell zu erholen und gesund zu bleiben. Ziel unserer
Arbeit ist es, dem Leben unserer Patienten und Patientinnen Struktur zu geben
und sie dabei zu unterstitzen, mit der veranderten Lebenssituation umzugehen.
Wir helfen dabei die Erwartungshaltung unserer Patienten und Patientinnen mit
dem fur sie tatsachlich machbaren in Einklang zu bringen.



WIR FORDERN POTENTIALE
UND SELBSTSTANDIGKEIT

Dafiir fordern wir mit aller Kraft die Potentiale und Selbstandigkeit
unserer Patienten und Patientinnen. Mit unserer ganzheitlichen und
aktivierenden Pflege und Betreuung wollen wir unsere Patienten
und Patientinnen dabei unterstutzen, ein hochstmoégliches Mal3 an
Selbstandigkeit und personlichen Lebensgewohnheiten aufrechtzu-
erhalten, zu fordern oder wiederherzustellen.
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GRUNDPFLEGE BEHANDLUNGSPFLEGE HAUSWIRTSCHAFTLICHE
VERSORGUNG
Korperhygiene, Rehabili- Injektionen, Kompres-
tative Pflege, Mobilisation, sionsverbdande, Wundver- Bettwdsche, Waschen,
Krankenbeobachtung bande, Medikamenten- Liften, Einkaufen, Abfall-

u.v.m. verabreichung u.v.m. entsorgung u.v.m.
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UNSERE LEISTUNG FUR SIE

24 - STUNDEN RUFBEREITSCHAFT AN 365 TAGEN

Der Grundpfeiler unserer
Arbeit ist die Achtung und

Wertschatzung des
einzelnen Menschen.

Unsere Patienten und Patientinnen stehen
daher immer im Mittelpunkt unserer Arbeit.
Durch den Aufbau einer vertrauensvollen
Beziehung und die gegenseitige Anerken-
nung unterstutzen wir unsere Patienten
und Patientinnen sich den physischen, psy-
chischen und sozialen Herausforderungen
im Alltag zu stellen.

Unsere ganzheitliche und aktivierende Pfle-
ge und Versorgung griindet auf wissen-
schaftlichen Pflegestandards, ohne die indi-
viduellen und kulturspezifischen Traditionen
zu vernachlassigen. Wir gehen unvoreinge-
nommen auf unsere Patienten und Patien-
tinnen aus anderen Kulturkreisen zu. Dabei
pragen gegenseitiger Respekt und Toleranz
unsere Arbeit. Auf diese Weise kdnnen wir
das korperliche und seelische Wohlbefinden
unserer Patienten und Patientinnen gewahr-
leisten, das auf ihre BedUlirfnisse und die ihrer
Angehorigen zugeschnitten ist.
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" UNSERE BERATUNGSANGEBOE

Wir nehmen uns Zeit fiir lhre individuelle Beratung und Betreuung.

Wir wollen unsere Patienten und Patientinnen und ihre Angehorigen anleiten,
unterstiitzen und sie iiber die Leistungen des Pflegesystems

umfassend beraten.

M Wir helfen schnell und unbiirokratisch

M Wir organisieren die Pflege (auch vor Klinikentlassung)

M Wir unterstiitzen bei der Pflegegradeinstufung
und dem Widerspruchsverfahren

M Wir beraten Sie bei der Hilfsmittelbeschaffung
M Religionsspezifische Palliativpflege und Sterbehilfe



Neben der Grund-Behandlungspflege
haben wir uns Spezialisiert auf:

VERSORGUNG VON PATIENTEN UND
PATIENTINNEN MIT DIABETES

Ernahrung und Bewegung bei Diabetes im Alter
Insulininjektion und Medikamentengabe
Behandlungspflege nach

diabetesspezifischen Standards
Notfallmanagement

Pathophysiologie des Diabetes mellitus,
Therapie und Folgeerkrankungen

KUNSTLICHE ERNAHRUNG

« Ambulante parenterale Ernahrung (HPE)
« Enterale Ernahrung per Sonde

AMBULANTE KINDERKRANKENPFLEGE

Behandlungs- und Grundpflege
Wundversorgung
Infusionstherapie
Sondenversorgung
Medikamentengabe und
Verabreichen von Injektionen
Pflegeberatung
Verhinderungspflege

Schul- und Kindergarten-Begleitung
Unterstutzung der Angehdrigen im
Umgang mit dem kranken Kind
Anleitung der Eltern




GRUNDPFLEGE

Sicherstellung der Korperhygiene:
Waschen, Duschen, An- und Auskleiden.
Rehabilitative Pflege, Kindsthetik,

basale Stimulation und Bobath

Spezielle Lagerungen

Forderung der Mobilisation
Krankenbeobachtung und -tiberwachung
Vorbeugende MalBnahmen (Prophylaxen)
Vor und Nachbereitung zur ausreichenden
Nahrung und Flussigkeitsaufnahme
Enterale Ernahrung

Kinstliche Ernahrungs- und
Flussigkeitsapplikation

bei liegender PEG-Sonde
(perkutane-endoskopische-
Gastrostomie-Sonde)



BEHANDLUNGSPFLEGE

- Injektionen (Spritzen)
(Insulin, Heparin) i.m /s.c

« An-und Ausziehen von
Kompressionsstriimpfen ab K. II

« Anlegen von Kompressionsverbanden
(Beine wickeln)

« Anlegen und Wechseln
von Wundverbanden
(moderne Wundversorgung)

« Dekubitus-Behandlungen
(moderne Wundversorgung)

« Medikamentenverabreichung
nach arztlicher Anordnung

« Richten der arztlich
angeordneten Medikamente

- Katheterismus

— « Infusionen i.v und Infusionen s.c

« Infusionen via Port

- Drainagen spulen

« Blutdruck-und
Blutzuckermessungen




HAUSWIRTSCHAFTLICHE
VERSORGUNG:

«  Wechseln der Bettwasche /
Wasche waschen

- Beheizen/
Liften der Wohnung /

- Reinigen der Wohnung /
Entsorgung des Abfalls
(kleine Fahrten zu den
zustandigen Entsorgungsstellen)

- Einkaufen




UNSER PFLEGELEITBILD

Der Grundpfeiler

unserer Arbeit ist die Achtung und Wertschatzung des einzelnen
Menschen. Unsere Patienten und Patientinnen stehen daher immer im
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Durch den Aufbau einer vertrauensvollen Beziehung und die gegensei-
tige Anerkennung unterstitzen wir unsere Patienten und Patientinnen
sich den physischen, psychischen und sozialen Herausforderungen im
Alltag zu stellen.

Unsere ganzheitliche und aktivierende Pflege und Versorgung griindet
auf wissenschaftlichen Pflegestandards, ohne die individuellen und
kulturspezifischen Traditionen zu vernachlassigen. Wir gehen unvor-
eingenommen auf unsere Patienten und Patientinnen aus anderen
Kulturkreisen zu. Dabei pragen gegenseitiger Respekt und Toleranz
unsere Arbeit. Auf diese Weise konnen wir das korperliche und seelische
Wohlbefinden unserer Patienten und Patientinnen gewahrleisten, das
auf ihre Bedurfnisse und die ihrer Angehoérigen zugeschnitten ist.



UNSER PFLEGELEITBILD

Unsere zielorientierte Herangehensweise setzt an der Einzelbiografie
unserer Patienten und Patientinnen an und hat den Anspruch auf in-
dividuelle und bedirfnisorientierte Pflege, die wir durch den Pflege-
prozess umsetzen. Daflir besprechen wir mit unseren Patienten und
Patientinnen und auf Wunsch gemeinsam mit ihren Angehoérigen die
pflegerischen Ziele. Dabei ist flr uns die Wahrung der Privatsphare
hochste Prioritat.

Wir mochten das Potential unserer Patienten und Patientinnen mit aller
Kraft fordern und sie dabei unterstiitzen ein individuelles und selbstan-
diges Leben in der Hauslichkeit zu verbringen. Sind unsere Patienten
oder Patientinnen in ihrer Selbststandigkeit eingeschrankt, sehen wir
es als unsere Aufgabe ihre Eigenstandigkeit zu erhalten, zu férdern,
wiederherzustellen oder beratend und unterstitzend zur Seite zu
stehen.

Die Qualitat der Versorgung unserer Patienten und Patientinnen stel-
len wir sicher, indem wir unseren Pflegeprozess kontinuierlich opti-
mieren und unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen regelmaflig an
Fortbildungen teilnehmen. Auf diese Weise gelingt es uns, die neusten
wissenschaftlichen Erkenntnissen in unsere Arbeit zu integrieren und
die Kompetenzen unseres Personals zu erweitern.
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Starkenburger Str. 56 « 60386 Frankfurt
Telefon: 069 153 45 841 E-Mail: info@pflegedienst-vital.com
Telefax: 069 153 45 818 Notfall-Nummer: 0152 028 56 952






